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Raak   Martinus    Kontich    vzw 
Jaarverslag 76ste werkjaar 2023-2024 

 

1. Algemeen Beleid 

Het Dagelijks Bestuur is op dit ogenblik samengesteld als volgt:  

     Johan De Hert: voorzitter 

     Jos Demeer: medevoorzitter en penningmeester 

     Marina Fierens secretaris 

     Frans Helsen: verantwoordelijke lokaalverhuur 

     Leo Beeckmans: econoom 

     Frans Dupont: verantwoordelijke onderhoud 

     Harry Crauwels: ere-secretaris 

     Robert Vergauwen: toegevoegd bestuurslid 

 

Zij vergaderen elke maand, met uitzondering van juli. 

Naast het D.B. zijn er 22 ledenbegeleiders die de ledenbladen Kontakt en 

Raak bezorgen aan hun leden.  

Willy Van Hees heeft zijn taak als ledenbegeleider overgedragen aan Marc 

Verpoten.  

Willy van Herck is dit werkjaar gestopt met het opmaken van de 

adresetiketten voor de verdeling van de Kontakt. 

De ledenavonden op de eerste maandag van de maand blijven eveneens 

behouden en zijn toegankelijk voor alle leden. 

 

2. Ledennieuws 
Op dit moment telt onze afdeling 245 hoofdleden, 104 partners en 18 

inwonende kinderen, een totaal dus van  367. Jammer genoeg moeten we 

ook een aantal overlijdens vermelden: Rosa Vanbael, Eddy Michielsen en 

Jef Vleminckx.  De overleden leden en daarnaast de overleden familie van 

leden worden elke derde zondag van de maand januari tijdens een 

Eucharistieviering in de Sint-Martinuskerk te Kontich herdacht.  

 

3. Ledenblad 
Het ledenblad “Kontakt” verscheen maandelijks gedurende het werkjaar, 

en eenmaal in de vakantieperiode juli/augustus, onder de 

eindverantwoordelijkheid van Frans Helsen. Een werkgroep zorgt  
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maandelijks voor de verdeling, samen met het verbondelijk maandblad 

Raak, in de bakjes van de ledenbegeleiders.  

 

4. Vertegenwoordiging 
Onze afdeling blijft vertegenwoordigd in de parochieraad en verschillende 

gemeentelijke raden. 

 

5. Dienstbetoon 
Dienstbetoon blijft één van de belangrijkste hoekpijlers van onze werking 

en kwam o.a. tot uiting in 

• Het ter beschikking stellen van het lokaal aan de Martinus 

oktoberfeesten, diverse parochiale verenigingen en bevriende organisaties 

• De vormings- en infoavonden 

• De steun aan Wereldsolidariteit 

• De week van de vrijwilliger 

 

6. Activiteiten 
volgende activiteiten werden door het Dagelijks Bestuur ingericht: 

4/09/2023 : info-avond betaalbare energie  

22/10/2023: De Herfstlunner 

19/11/2023: De solidariteitsinstuif ten voordele van Huize Iris en ‘t 

Spinneke, dit met de medewerking van vele helpers uit de onderafdelingen 

26/11/2023: Het kinderfeest  

03/03/2024: Het lenteontbijt 

16/03/2023: Dartsavond  

07/05/2024 : info-avond ‘veilig op de fiets’ 

14/07/2024: de 21ste editie van de rommelmarkt, dit met de medewerking 

van vele helpers uit de onderafdelingen 

Marina Fierens, 

Secretaris 
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Raak  Financieel  1-10-2024 
 

 

We zijn blij te kunnen stellen dat we met 2023 weer een normaal jaar hebben 

mogen beleven. Alle gebruikelijke activiteiten konden opnieuw 

plaatsvinden zonder beperkingen. 

 

Ons lenteontbijt, lunner, solidariteitsinstuif en kerstfeest kenden een groot 

succes. In 2023 organiseerden we onze 2de grote rommelmarkt, onder de vlag 

van KWB. Ook de zondagse instuiven kenden de nodige belangstelling. 

 

Onze inkomsten halen we vooral uit de zondagse instuiven, de verhuur van 

ons lokaal, een beperkte sponsoring en de gemeentelijke subsidies.  

Samenvattend zijn de uitgaven aan de brouwer, de energiekosten, 

verzekering, onroerende voorheffing, onderhoud, herstellingen en 

administratie onze voornaamste uitgaveposten. 

 

zijn er de jaarlijkse activiteiten en verrichtingen die financieel een 

nuloperatie betekenen. Zo storten we de ontvangen KWB-lidgelden door aan 

KWB Nationaal. Bij de gezamenlijke activiteiten zoals lenteontbijt, lunner 

en dergelijke dekken de inschrijvingen ongeveer de uitgaven. Bij de 

solidariteitsinstuif van november 2023 ging de opbrengst naar Huize Iris en 

’t Spinneke. 

 

Het financieel resultaat voor 2023 was licht positief. 

 

Ik ben blij nog een woordje van dank te mogen richten aan alle mede-

KWBers op wiens medewerking ik steeds een beroep mag doen bij de 

diverse afrekeningen voor onderafdelingen, bij de zondagse instuiven en 

andere KWB-activiteiten. 

 

We mogen besluiten dat 2023 weer een positief jaar was voor onze 

vereniging. 

 

Jos Demeer 

Uw Raak Martinus-penningmeester 
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RAAK  lokaal  gebruik   2023 – 2024 

 
Terugblikken op een jaar gebruik van ons mooie KWB-lokaal geeft ons de  

gelegenheid om de diversiteit te schetsen van onze KWB afdeling. KWB 

met zijn activiteiten, de onderafdelingen met hun specifieke activiteiten en 

dan nog eens het verhuur aan KWB-leden en bevriende organisaties.  

Dit vraagt duidelijke afspraken om alles in goede banen te leiden. Met een 

hele boel goede wil zijn we er ook dit werkjaar weer in geslaagd om alle 

activiteiten vlot te laten verlopen.  

 

Zo is het prettig wanneer je in een zuiver lokaal komt en je frisse dranken 

kan geven aan je leden ook al vergeet men wel eens de toog terug bij te 

vullen en het lokaal uit te keren. We stellen wel vast dat er sleet komt op 

steeds dezelfde afspraken. De leuze zou moeten zijn:  JE VERLAAT HET 

LOKAAL ZOALS JE ZELF HET LOKAAL WIL AANTREFFEN. 

 

Voor het afhuren of gebruik van dit lokaal door KWB leden of derden gelden 

andere afspraken dan voor de onderafdelingen. Hiervoor wenden we ons 

steeds tot de verantwoordelijke van de KWB.  

 

Voor verhuur hebben we tassen en bestek voor ongeveer 100 personen. 

Onderafdelingen die een grote activiteit voorzien voor hun afdeling kunnen 

hier uiteraard ook gebruik van maken door eenvoudig de verantwoordelijke 

te contacteren.  

 

Nog even aandacht voor de inkijkboek. Deze is niet heilig en geld enkel als 

leidraad. De correcte versie is steeds bij de lokaal verantwoordelijke. 

 

Voor RAAK MARTINUS KONTICH 

Frans Helsen 
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RAAK  werkgroep KULO 2023-2024 
(CULTUUR EN ONTSPANNING) 

 

KULO organiseerde het voorbije werkjaar 2 activiteiten. 

 

We trokken met 36 deelnemers op genietersweekend van 14 tot 16 oktober 

2023 naar Almen in Nederland. Het werd een boeiende meerdaagse met 

bezoeken aan het speelkaartenmuseum in Turnhout en een stadswandeling 

in Nijmegen tijdens de heenrit op zaterdag. Op zondag stond een rondrit in 

het Achterland geprogrammeerd en het brandweermuseum in Borculo. Op 

maandag bezochten we het Airbornemuseum in Arnhem. 

 

Ons Kerstfeest op 16 december was een schot in de roos. Met 70 deelnemers 

zat ons lokaal helemaal vol. DJ Renzo Cortez en traiteur Omnibus zorgden 

voor een zeer geslaagde avond. 

 

Jammer genoeg hebben we onze traditie van de Oudejaarsavond in ons 

lokaal moeten stoppen, wegens te weinig belangstelling. 

 

Het KULO-team, 

Jos en Marina, Harry, Leo en Louisa 
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RAAK  Kaarten  2023-2024. 
 

Het jaarverslag 2023-2024   

 

Afgelopen kaartseizoen hadden we volgende aktiviteiten: 

 

Op zaterdag 3 februari 2024 was er onze kaartmarathon. Het was een 

specialleke, want het was de 25ste dit jaar en tevens de laatste. Voor deze 

gelegenheid hadden we een beroep gedaan op traiteur Omnibus voor een 

Breugelbuffet klaar te maken, ( eens iets anders dan ballekes met krieken). 

Voor het kaarten hadden 48 deelnemers ingeschreven en 19 

buffetliefhebbers. Een totaal van 67 dus. Georges De Bruyn sloot deze 

kaartdag als winnaar af met 248 slagen. 

 

 Op onze 16 kaartavonden mochten we 912 kaarters verwelkomen, 

dat zijn er gemiddeld 57 per avond. 65 kaarters werden opgenomen in het 

klassement beste 7. Ook hier was Georges De Bruyn de beste kaarter, hij 

werd de kaartkampioen met 844 slagen. Hij werd uitaard gevierd, en dat op 

zaterdag 27 april 2024 in aanwezigheid van een goed gevuld lokaal. 

 

Op zondag 5 mei hielden we dan nog onze speciale “Noorse” instuif 

met een Noors schoteltje, succes verzekerd ! 

 

Namens het kaartbestuur, 

FS 
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RAAK  Kookclub 2023 - 2024 
 

 

Dit werkjaar was weer anders dan de jarenlange traditiegewoonte, we gingen 

aan de slag zonder kookgroepen en het was afwachten of dit kon lukken. Er 

werden planningsbijeenkomsten in de 

kalender ingevoerd om het menu te 

bepalen van de eerstvolgende kookavond. 

Al snel bleek deze aanpak goed aanvaard 

te worden en zo werd er dit jaar anders en 

heel goed samengewerkt. Ik denk dan ook  

dat alle chefs ondervonden hebben dat dit 

een goede werkwijze was en is. Dus gaan 

we dit niet wijzigen. Alvast bedankt voor 

jullie totale inzet dit werkjaar! 

 

We begonnen het werkjaar met de traditionele Algemene Ledenvergadering, 

gevolgd door Mosselen Friet. In Oktober schoven onze dames mee aan tafel 

en serveerden we Kwartels met sinaasappelsaus en Rijstpap. In November 

hadden we onze Solidariteitsinstuif, dit keer ten voordele van Huize Iris en 

‘t Spinneke. Het werd een succes en konden alweer een mooi bedrag 

uitdelen. De december kook was het allemaal Spanje wat de klok sloeg. 

Sangria, Pan con tomate, kipboutjes met pikante tomatensaus, Tortillia, 

Gambas, een Sopa de Mariscos, Paella en om af te sluiten een simpele 

Ijsstronk. Daarnaast hadden we ook onze Speciale instuif met Pensen. In 

Januari wisselden we weer Nieuwjaarswensen uit aan onze collega-chefs en 

hun dames, ook Peter en Meter waren van de partij. Het was een dinertje met 

Forel-Tartaartje, Champignonroomsoep, verse Ree-ragout, een Quiche met 

spruitjes en spek en om af te sluiten een Triffle van rood fruit, mascarpone 

en witte chocolade. In Februari probeerden we al wat uit voor onze 

Restaurantdag. Maart bracht ons naar het Verre Oosten en we proefden van 

Lentrolletjes, over een Oosterse kippensoep tot Bami Goreng. In April 

hadden we onze Restaurant-dag en die kende een groot succes, mat 46 eters 

in de zaal en 11 chefs in de keuken serveerden we ongeveer evenveel 

Eendenborstfilets als Kabeljauwhaasjes. Dan zaten we snel in Mei, waar we 

onze dames nog eens uitnodigden. Ze mochten aanschuiven voor  een BBQ, 

voor de eerste keer in onze  Kookclubgeschiedenis blijkbaar, maar we 

hebben het ons laten smaken! Als afsluiter van het kook seizoen Was het 
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alweer opwerken van de restjes. Als echte afsluiter moest de keuken even 

opgekuist worden en werd er een inventaris gemaakt van de beschikbare 

producten allerhande. Zo hadden we die vakantie wel dik verdiend, Bedankt 

voor jullie inzet! 

Vooruitblik naar 2024-2025 

 

De Plaatsing van onze activiteiten op de RAAK kalender ging even moeilijk 

als  voorheen, onze gekozen data moesten wat aangepast en konden dan 

vastgezet worden. We blijven dit werkjaar als 1 kookgroep te fungeren. 

Iedereen krijgt zijn inspraak, hiervoor zijn er ook Planningsbijeenkomsten 

voorzien die in de Infobrochure vermeld staan. Deze gaan door tijdens een 

Raak instuif en iedereen die daar zijn zegje wil doen is daar welkom. We 

zijn blij om een nieuw lid  te mogen voorstellen zijnde, JP Homa, welkom 

in onze kookclub. Dit jaar bestaat onze kookclub 40 jaar en dit zal zeker 

gevierd worden in 2025!  
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Raak  Fotoclub 2023- 2024 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

We zijn een leuke groep en, het aantal leden blijft groeien, waarin 

fotografie centraal staat.  

 

Wekelijks op maandag vanaf 14:00 komen we bijeen om onze ervaringen 

te delen. Enkele aspecten die hier aan bod kwamen zijn: 

▪ bedienen van je toestel 

▪ beeldcompositie 

▪ belichting 

▪ verhoudingen 

▪ studio 

▪ ontwikkelen 

▪ beeldbewerking 

 

Dit niet enkel in saaie lessen, maar vooral praktisch gericht.( hoe – dit, 

waarom – dat, ja – maar…) allemaal met het oog op een eindresultaat 

waarvan je achteraf zegt:”Oke die foto is af en net zoals ik in gedachten 

had.” 
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Daarom houden we elke laatste maandag van de pare maanden een thema 

ter behandeling, waarvan we samen de foto’s bekeken en onze appreciatie 

deelden. 

Deze thema’s waren respectievelijk:  

▪ Hip hip hoera 

▪ Macro 

▪ Structuur in de natuur 

▪ De tand des tijds 

▪ De werkende mens 

▪ Doorzichtig 

 

Samen trokken we er regelmatig op uit: vele uitstapjes die variëren van  

▪ Fototentoonstellingen 

▪ Heide Kalmthout 

▪ Vlaams Parlement 

▪ De zandbergen 

▪ Hazewinkel 

▪ Vliegtuigen spotten Zaventem 

▪ Rupel Kleimuseum 

▪ Sint Amands 

▪ Hallerbos 

▪ Fort van Duffel 

▪ De molen van Boechout 

▪ Uitstap KAVF Helmond 

 

Dit jaar hebben we onze medewerking verleend aan andere organisaties 

buiten RAAK (KWB): 

▪ Eerste communie Sint Martinus. 

▪ Sparta Dansfeest 

▪ Sparta Turnfeest 

▪ Woonzorgcentrum Wommelgem 

▪ Heemkundigkring Kontich 

▪ Seniorendag Kontich 

Op onze website “www.indelens.be” kan je steeds onze kalender  

raadplegen en zo altijd de laatste aanpassing, door bijvoorbeeld, 

weersverwachtingen  

https://indelens.stackstorage.com/remote.php/webdav/Kernteam/www.indelens.be
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Raak  WijnmakersGilde  2023-2024 
 

Jaarverslag  :   Kontichse  wijnmakersgilde    

2023 – 2024 

 

Zaterdag 15 juni  2024  hebben we met de gilde 

het werkjaar afgesloten en dit tijdens onze 

jaarlijkse barbecue.  Zoals altijd in onze gilde is 

dit een aangenaam en leuk gebeuren.  Bij een 

heerlijk glaasje wijn en een even heerlijk stukje 

vlees hebben we ronduit kunnen praten over het 

komende verlof en het voorbije werkjaar. Wel, 

helemaal afgesloten is het nog niet,  Op zondag 14 juli tijdens de 

rommelmarkt ,georganiseerd door onze KWB afdeling , is er in onze 

kelder een open deur dag !   

Ook de normaal voorziene werkvergaderingen elke 3° donderdag van de 

maand gaat gewoon door . 

 

Wij zijn het werkjaar 2023-2024  gestart op donderdag 7 september  2023 

met onze eerste ledenbijeenkomst waarop we een  overzicht kregen van het 

vorige werkjaar, voor ons samengesteld en gebracht door Willy Meyers en 

Marc  D’haene. 

  

Op zaterdag 23 en zondag 24 september nam onze gilde deel aan de 

jaarlijkse cultuur-markt  ‘ Kontich zomert na “ in onze gemeente met een 

proefstandje van onze zelf gemaakte wijnen. 

 

Oktober is zoals altijd een zeer drukke maand , appels en peren zijn rijp, 

maar ook de sleedoorn moet geplukt worden. 

Op onze ledenbijeenkomst op donderdag 5 oktober kregen we een 

voordracht over “ De appel “  Hoe maken wij er een lekker wijntje van? 

 

Donderdag, 2 november, We vieren Halloween, of: het nieuwjaarsfeest van 

de Kelten. Marleen maakte voor deze gelegenheid nog eens pompoensoep.  

Ook was er een voordracht over het maken van sleedoornwijn.  De prunus 

Spinoza. 
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Donderdag 7 december. Sinterklaas komt weer niet naar onze gilde, 

nochtans was hij uitgenodigd om samen met ons een glaasje “glühwein te 

komen drinken , een niet te versmaden product gepresenteerd door   

 

Guy en Katy.  En hiermee sluiten we 2023 feestelijk af. 

 

En dan meldt 2024 zich aan. Ons jaarlijks nieuwjaarsfeestje gaat door op 

zaterdag 6 januari.  Een succesvolle start, een culinair festijn, onze Kamiel  

kan niet alleen wijn maken maar is ook een uitstekende kok. 

 

Donderdag 1 februari ,  Rita Vingerhoets is onze gastspreekster,  ze komt 

ons vertellen hoe we zelf een lekkere advocaat kunnen maken.              

 

En op onze ledenbijeenkomst van  7  maart  2024  organiseerden we een 

kleine quiz . Het thema :  strip verhalen uit onze jeugdjaren. 

Ook hadden wij op zaterdag 9 maart onze jaarlijkse kaas en wijnavond. 

Zoals altijd: een succesnummer. 

 

Donderdag 4 april, deze keer geen voordracht over wijn maken maar over 

Congo,  onze vroegere kolonie. Guido werkte daar als verpleger  

-50 jaar geleden-  en had nu de kans om deze plaats nog eens te bezoeken. 

Wat was er intussen veranderd? 

 

Op donderdag 2 mei , was het de beurt aan Georges, hij bracht ons een 

voordracht over “ rabarberwijn”  

Vrijdag 3 en zaterdag 4 mei, Onze gilde is tegenwoordig op de 

seniorenbeurs van onze gemeente. 

 

Op zondag 2 juni is onze gilde vertegenwoordigd met een wijn standje  

in de “Open tuindag”  een organisatie ven Velt. 

 

En dan op donderdag 6 juni hadden wij een filmvoorstelling  over het 

maken van wijnen, een voorstelling ui de reeks “Gort”.  En, zoals reeds 

verteld hebben we ons werkjaar afgesloten op zaterdag 15 juni met een 

barbecue.  Eten en drinken,  altijd een succesnummer! 

 

Marc  D’haene secretariaat. 
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Raak  Volley   KOMART  2023-2024 
 

 

sportieve gedeelte  
 

         

 kampioen  en bekerwinnaar : Heren D (sporta kwb) 

vice kampioen Heren 4 (sporta) 

3 de plaats Dames 1 en 2  (sporta) 

 

Nieuwe dames ploeg : Dames 5  start op  zaterdag om 20:00 (sporta) 

 

Activiteiten 
 

 

1. Ontbijt (spek en eieren op 15 oktober 23, gratis voor leden komart. (100 

inschrijvingen) 

2. Tornooi der Tippels op 11 november 23 met aansluitend etentje.  

3.  27 januari : Nieuwjaarsreceptie in het lokaal van de KWB (RAAK) 

4. Pita avond op 22 vrijdag maart 24 

5. Algemene ledenvergadering op 24 april 24. 

6. Wijkentornooi 27 - 28 mei (uitverkocht met record aantal inschrijvingen) 

(74 vaten pils, 250 x spek en eieren, 1400 kaarten BBQ,…  een 

succesvolle editie. 

7. Fietstocht op 22 juni als afsluiter van het seizoen. 
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Raak  Tafeltennis 2023- 2024 
 

Bestuur:  Voorzitter: Marc Vannieuwenhove 

                 Secretaris en Jeugdverantwoordelijke: Karl Gryp 

                 Penningmeester: Frans Helsen 

                 Communicatie: Walter Velle 

                 Recreatieverantwoordelijke: Bert Goyvaerts 

                 Raadsleden: Francine Kets en Chris Deckx 

 

Competitie: 

o 5 ploegen volwassenen en 2 ploegen jeugd 

o Nevencompetitie 

• 6 ploegen in hollogne 

• 6 ploegen in lentecometitie 

▪ Waarvan één kampioensploeg in afdeling E (Pieter 

en Maarten) 

o 1 ploeg in masters 

o 2 trainingsgroepen bij de jeugd van 17u-18u en van 18u-19u30 

Overige activiteiten 

o Zomercriterium georganiseerd door Marc 

o Dubbelkampioenschap op 15 oktober georganiseerd door Maud en 

Bert 

o Clubkampioenschap op 11 november georganiseerd door Frans met 

als kampioen Jonah 

o Clubavond special op 28 december 

o Slotfeest op 24 mei 

o Bestuur uitstap 20 April 

Extra aandacht 

o Elke maand werd er een nieuwsbrief verzorgd door Walter 

o Openen lokaal in een beurtrol 

o Zomertafeltennis werd verzorgd door Marc en Els 

o Kalenderboekje wordt door Frans verzorgd 
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